
Giovedì Senior Giovedì Senior  
 

Gennaio-Febbraio 2019 
Programma approvato nella seduta del Consiglio Direttivo del 

Gruppo Seniores del 18 dicembre 2018 e dal Consiglio Direttivo 
della Sezione. 

 Titolo Coord. Log.  Disl. h   q.m. D zona 

 3 Gen 
Monti Martani: Anello da 
Mezzanelli 

Ricci 
Gaggioli 
Pimpinelli 

13 630 5 814 E Monti Martani  

10 Gen 

S. Lorenzo della Rabatta,  
Monte Civitelle, Castello 
di Monte Nero, Monte 
Paciano (anello dai con-
servoni di S. Marco) 

Tieri 
Ciaccio 
Paci 
Ricci 
 

14,5  700 5 648 E Perugino 

17 Gen 
Colline, cantine e paesag-
gi d’autore (anello da 
Piandarca) 

Bambini 
Malizia 
 Ricci 

14,5 250 5/6 354 E Valle Umbra 

24 Gen 
Monte Iugo (anello da 
Verchiano) 

Crotti 
Ciaccio 
Paci 
Formica 

14,5 750 5 1140 E Terre di Mezzo 

31 Gen 
Monte Pausillo (anello da 
Piegaro) 

Matteucci 
Bigerna 
Miccio 

11 350 4 620 T Pievano 

7 Feb Monte Castiglione 

Ragni 
Bigerna 
Manfredini 
Miccio 

11 300 4 800 E 
A nord del Tra-

simeno 

14 Feb 
Terre di Mezzo (anello da 
s. Maria delle Grazie di 
Rasiglia) 

Crotti 
Bigerna 
Formica 
Ricci 

14,8 630 5/6 998 E Terre di Mezzo 

21 Feb 
Monte Malbe (anello da 
Villa Monte Malbe) 

Mossone 
Cesarini 
Luzi 

14 400 5 615 E Perugino 

28 Feb 
Monte Petralvella, , Mis-
siano, Cappuccini (anello 
da Panicale) 

Margaritelli 
Barbanera 
Cassani 

10 250 4 560 E 
A sud del Trasi-

meno 

 

N.B. Alcune escursioni sono fattibili soltanto con tempo non inclemente. 
 Se le condizioni di innevamento lo consentiranno, alcune delle escursioni in programma po-

tranno essere sostituite con ciaspolate. 
 Tutte le variazioni saranno tempestivamente comunicate nel sito. 
 
 


